EMPREINTE ZEN
/ — Service de massage urbain

Empreinte Zen

Offre B2B

MASSOTHERAPIE

Massage en Entreprise
et/ou en Cabinet

Offrez des prestations bien-étre a vos
salariés. Développez votre offre QTV

Dossier de présentation

Proposé par David Ben Soussan
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Empreinte Zen

Offrez régulierement a vos collaborateurs des
séances de massage avec Empreinte Zen : Libérer
les tensions physiques et psychiques, réactiver leurs

pleins potentiels et ainsi rebooster leurs motivations

et leurs capacités de mise en action.

Mon lieu principal d'activité se situe au sein
de lI'espace Sport et Bien-étre de I'Hétel
de Noailles (établissement 4 étoiles). I
comprend un espace de bien-étre, une
cabine de sauna et une salle de sport.

Jinterviens également dans le 16 éme

arrondissement au Studio des Rois ainsi
qu’en déplacement sur site en entreprise ou

au domicile du client sur demande.

Qui suis-je ? Je m’'appelle David Ben Soussan, je suis
massothérapeute en activité depuis une
dizaine d’'années. Je suis formé en médecine
traditionnelle chinoise au sein de I'Université

1 de Médecine de Montpellier, en Shiatsu et en
Fasciathérapie au sein des écoles Globalis

Formation et Tissual Balancing Academy.
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L’offre Massage

Bie n _ é tre / QVT ‘_“ e RSN

Empreinte Zen est reconnue pour son approche unique de la massothérapie; combinant des
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techniques avancées telles que le Massage Myofascial,_le Deep Tissue, la Fasciathérapie, le

Shiatsu, la Médecine Chinoise, les Trigger Points et la Réflexologie. Cette intégration de

méthodes permet une expérience de massage thérapeutique et personnalisée.

Le massage Focus Zen ( 30 minutes ) Format Express privilégié en QVT

Le massage Focus Zen s'adresse a tous les salariés souhaitant profiter d'une pause pour se
décontracter et relacher les tensions liées a leur posture dans le cadre de leur travail. Adapté
aux contraintes des entreprises, le massage Focus Zen allie efficacité et rapidité. Il s'intégre
facilement dans le planning des collaborateurs et offre une pause constructive et efficace
qui améliore considérablement le bien-étre des salariés ainsi que leur productivité. De plus, le
massage est étudié pour détendre sans endormir pour un retour au travail efficace. Tous ces
points font du massage Focus Zen, une arme redoutable pour l'entreprise qui souhaite

améliorer la qualité de vie et réduire les TMS au travail.

O Bénéfices pour I'employé Objectif pour I'entreprise

o Effet énergisant et bien-étre immédiat ¢ Renforcement de la qualité de vie au travail (QVT)

¢ Réduction des Troubles Musculo- ¢ Optimisation de la productivité
Squelettiques e Réduction des codts liés a I'absentéisme et aux

e Réduction de I'épuisement professionnel arréts maladies

« Favorise les bonnes postures et allege les ¢ Renforcement de I'image de marque en interne et
tensions auprés de vos partenaires

» Meilleure résistance et gestion du stress * Reéduction du turn-over

e Aide & la concentration e Création d'une action dans le domaine de la

responsabilité sociale des entreprises (RSE)

e Réduction des risques psycho-sociaux (RPS)

Avantages pour I'entreprise 6 i 6 % Objectif individuel et ambition
J

* Offrir & ses employé.es une offre inédite ' ‘ /) e Rencontrer une nouvelle clientéle de
de bien-étre ( format multi-sites , en ‘ ‘Q/-\/ o
s o dbesi t ind 0" e~ proximité
cabinet ou directement au sein de
| ) 2 e Toucher un public nayant pas I'habitude de
‘entreprise . .
) . s'offrir une prestation en massage
e Obtenir un tarif avantageux sur le montant + Sinscrire comme un partenaire commercial
de la prestation dégressif en fonction du
bre de b gh £ privilégié sur la durée aupres des entreprises
nombre de bons achetés
- L y situées a proximité de mon cabinet de travail
¢ Faciliter 'organisation d’événements en

QVT grace a mon systéme de réservation
en ligne ( 24h/24 ) Plateforme Kalendes


https://www.empreintezen.com/en
https://www.empreintezen.com/en
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Le concept

Vous étes-vous déja demandé dans

uel état vous seriez si vous vous
aisiez masser régulierement ?

Massage Acceés Sauna Bonus
o s . Sur demande en Petit déjeuner
a I'hotel de Noailles .
supplément Morning Massage

ﬁ?

Intervention Bons cadeaux Codes Promos
en entreprise Personnalisés Sur mesure

Multi-Lieux
+ de 500 avis

Google et autres

Réservation
en ligne 24h/24

Paris 16 - Opéra Paris 2-
Romainville 93



Méme si vous disposez de peu de temps, vous serez surpris des

bienfaits du massage Focus Zen.
Le massage Focus Zen est un massage express combinant des
techniques de Tuina, Shiatsu, Deep Tissue et Fasciathérapie.

Travaillant par acupression le long des méridiens, il permet de :

dénouer les articulations

¢ relaxer les muscles endoloris dUs aux mauvaises postures,

» soulager les probléemes de circulation sanguine et
lymphatique, les douleurs dorsales et les maux de téte

e renforcer le systéme immunitaire

e réactiver I'énergie, la souplesse, la concentration

o favoriser la détente et la mobilité

o Atténuer la fatigue corporelle et oculaire

e chasser le stress et la nervosité

e améliorer la qualité du sommeil.

Au-dela des bénéfices immédiats du massage, I'objectif est
également d’'accompagner la démarche individuelle de
prévention des risques, sur les bonnes pratiques en matiére de

postures et de gestion du stress.

Focus Zen
30 min

Une prestation de 30
minutes adaptée au
contraintes de temps d'un
salarié

Vendu sous forme de
Bon cadeau a I'image de
votre entreprise

Tarif plein: 50 euros
la prestation / dégressif en
fonction du nb de bons achetés

Durée de validité 2 ans

Empreinte Zen - Proposition Commerciale



Mettre en
place un
partenariat

RDV téléphonique ou en présentiel

Prise de contact avant mise en place d'un partenariat :

prenons le temps d'échanger pour comprendre nos besoins
respectifs. Définissons le nombre de bons cadeaux et le
Iy volume d’‘employés potentiellement intéressés dans votre
entreprise. Vous recevrez un devis personnalisé.

Contact : David B au 06.31.85.85.34

Acceptez le devis et recevez vos cartes

Des cartes cadeaux avec QR Code et Codes Promos individualisés

Je m'occupe de personnaliser sur ma plateforme de
réservation Kalendes un espace dédié a votre entreprise pour
simplifier le parcours de réservation pour vos employé.e.s.
Partagez moi votre Logo et toutes informations utiles pour
fagonner a votre image I'expérience de réservation.

EMPREINTE ZEN

Service de massage urbain




Comment

, BOOKING
réserver une =
séance ? S

Réservation en lighe 24h/24

Reserve

L'employé.e scanne le QR code sur sa carte cadeau

lI/ Elle est automatiquement dirigé.e vers larticle
correspondant a la prestation FOCUS ZEN en B2B

'y Il renseigne le numéro de son code individuel de Carte Cadeau
dans le champ correspondant puis de nouveau dans le champ
“code promotionnel” afin d'appliquer la remise négociée dans
le cadre du partenariat avec le CSE.

Choix du lieu et du créneau

I/ Elle est ensuite convié.e a choisir le lieu de la prestation

ll/elle pourra choisir de recevoir la prestation a:
o L'Hotel de Noailles - Paris 2 - quartier Opéra / 4 Septembre
o Cabinet de Romainville ( ligne 11, station Serge Gainsbourg)
e Sur site en entreprise si des créneaux spécifiques ont été
ouverts sur des dates précises en accord et sur demande
de I'entreprise.




Expériences et A
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EMPREINTE ZEN
orvice de massage urbain
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Avis Clients oorente Zon

Fort de plus de 10 ans d'expérience, jai déja travaillé
avec plusieurs plateformes numériques et divers clients

dans le cadre d'intervention massage en entreprise

lls ont déja travaillé avec moi... URBAN
Partenariats Numériques, rrcl:cgnin _Qoo_ SPUR]‘S < Gymlib
. working
Espaces de coworking, C.E CLUB
d’entreprises
Fondation TheBureau. -TI ACTIV
E d'entreprise T CORNER
SAGARD

Quelques témoignages...

J'ai passé un super moment avec David. Je suis venu pour une > i

sciatique. Plus aucune douleur a la fin et une meilleure mobilité.

Je recommande les yeux fermés!
sur la base de

+ 200 avis Google
m Merci a David pour son expertise et son savoir-faire.
A4 . . . . .
l . Apres des visites chez l'ostéopathe et le kiné, David est

le seul a enlever mes douleurs chroniques du dos. Jai

pris un abonnement mensuel et je le recommande!

Empreinte Zen - Proposition Commerciale - Offre B2B 6



Formules et
Tarifs

GIFT CARD

Bon Cadeau

Focus Zen

Valeur en B2C de la prestation
Focus Zen de 30 minutes
= 50 euros ( tarif B2C)

Tarif dégressif en fonction du
nombre de Bons Achetés

10 - 50 = 35 euros / Carte Cadeau

50 - 100 = 30 euros / Carte Cadeau

+ de 100 = 25 euros / Carte Cadeau

+ de 250 = 20 euros / Carte Cadeau

Demande de

devis

/[}p REINTE ZEN

X
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Empreinte Zen

Bonus

Formules B2B

Sur place, a I'hétel de Noailles.
Les employé.e.s peuvent ajouter a
leur prestation 2 bonus :

1. Petit Déjeuner en +
10 euros a régler sur place

2. Sauna en cabine individuel
15 euros les 15 minutes

Obtenez votre code
Promo Entreprise

15% de remise sur ma Carte
de Soins ( section B2C)

Evéenements QVT au sein de
votre entreprise

en savoir plus
sur demande

Empreinte Zen- Proposition Commerciale - Offre B2B 7
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Contact

Phone 06.31.85.85.34

Website www.empreintezencom

Email empreintezen@gmail.com
Address 9 rue de la Michodiere - 75002 Paris



